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Miti d'Oriente
= € Soggiorno mare in Turchio
U  dal 25 luglio al 5 agosto 2026

n Tra due continenti, dove Oriente e Occidente si sfiorano, la Turchia svela una terra
I!l di miti e imperi: le atmosfere magnetiche di Istanbul, Ankara, cuore istituzionale
del Paese, i paesaggi surreali della Cappadocia, colorati all'alba dalle mongolfiere

n in volo, le candide terrazze di Pamukkale, i fasti dell’antichita di Efeso e Pergamo,
I!I e lo charme contemporaneo di Bodrum, la perla dell’'Egeo.

Un viaggio tra scoperta e relax, tra tesori millenari e il blu intenso del mare.
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INFO E PRENOTAZIONI:
L.G.studio Tel. 333.92680I7 - 339.35676 48




PROGRAMMA:
Sabato 25 Luglio 2026

Localita di provenienza - Milano Malpensa - Istanbul

In mattinata, partenza dalle localita di provenienza in Pullman Gran Turismo. Arrivo all'aeroporto di
Milano Malpensa, disbrigo delle formalita d'imbarco e partenza con volo di linea Turkish diretto per
Istanbul. Dopo lo sbarco, incontro con la guida che ci condurra alla scoperta di questa citta unica al
mondo ad essere estesa tra due continenti. Oggi Istanbul & una capitale cosmopolita, una mescolanza
tra Oriente e Occidente, fra il nuovo e I'antico, fusi insieme in una sintesi che ¢ il fascino stesso della
citta. A bordo di un pullman privato, raggiungeremo il centro citta e la nostra prima tappa sara il Grand
Bazaar, celebre complesso commerciale coperto, considerato come una vera e propria istituzione.
Con le sue strade affollate, & un tripudio di colori, suoni e profumi. Qui & possibile trovare:
gioielli, tessuti, spezie, ceramiche e tappeti, tutti rappresentativi dell'artigianato turco.
Ogni angolo del bazar racconta una storia, tra archi ottomani, bancarelle tradizionali
e il vociare dei venditori che invitano i visitatori a contrattare. Pranzo libero.

A seguire, visita alla cisterna Yerebatan: un‘affascinante meraviglia nel sottosuolo di Istanbul. Costruita
nel VI secolo dall'imperatore bizantino Giustiniano, questa gigantesca cisterna sotterranea serviva a
immagazzinare acqua per il palazzo imperiale. Con il suo ambiente misterioso e suggestivo, Yerebatan &
caratterizzata da colonne alte e imponenti, alcune delle quali provenienti da antichi templi greco-romani.
Al termine, trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate e cena. In serata, trasferimento
al porto dove ci imbarcheremo su un vaporetto per una crociera serale nel Bosforo, lo stretto che si
estende per 32 km tra il Mar Nero e il Mar Marmara e che separa la sponda europea da quella asiatica.
Durante la navigazione avremo la possibilita di ammirare antichi palazzi ottomani, case di legno del
periodo ottomano e grandi alberghi di lusso. Il suono delle onde e il vento che accarezza il viso creano
un‘atmosfera magica: la crociera al calar del sole permette di vivere il cuore pulsante della citta da una
prospettiva unica, mentre le luci si accendono una ad una, riflettendosi sull'acqua e trasformando il
Bosforo in un incantevole gioco di colori e silenzi. Rientro in pullman in hotel e pernottamento.




Domenica 26 Luglio 2026

Istanbul

Prima colazione in hotel e intera giornata dedicata alla visita guidata di Istanbul. La nostra prima tappa
sara la Galleria della Moschea di Santa Sofia, costruita nel periodo di Giustiniano, nota come "la gloria
dell'impero bizantino". A seguire, la Moschea Blu, la cui armonia esterna & accentuata da ben sei minareti,
mentre 'interno colpisce soprattutto per il ricco rivestimento di oltre 20.000 piastrelle di ceramica, nelle
quali predomina per I'appunto il colore blu. Conosciuta anche come la Moschea Sultanahmet, & uno
dei capolavori architettonici piu straordinari della citta. Fu costruita nel XVIl secolo e rappresenta un
simbolo di armonia tra arte e spiritualita. Ogni angolo riflette la grandiosita dell'architettura ottomana,
rendendola una delle mete piu iconiche di Istanbul. Proseguiremo con I'antico Ippodromo, dove il
popolo si riuniva per assistere alle corse dei cavalli e dei cocchi. Pranzo libero.

Nel pomeriggio, tempo libero al mercato delle spezie, uno dei luoghi piu vibranti di Istanbul. Situato nel
quartiere di Eminonii, questo storico mercato coperto é stato inaugurato nel 1664 e offre un'esperienza

sensoriale unica. Qui si possono trovare spezie esotiche come zafferano, pepe, cumino e cannella, ma
anche dolci tradizionali, te aromatici, frutta secca e prelibatezze locali.
Nel tardo pomeriggio, rientro in hotel, cena e pernottamento.

Lunedi 27 Luglio 2026

Istanbul - Ankara

Prima colazione in hotel e rilascio camere. Prima di lasciare Istanbul, visita del Palazzo Topkapi, che fu
la principale residenza imperiale dal regno del sultano. Situato sulla sponda del Bosforo, il palazzo & un
complesso di splendidi cortili, sale riccamente decorate e giardini lussureggianti, che offrono un viaggio
attraverso la storia e la cultura dell'lmpero Ottomano. Le stanze del palazzo, piene di mosaici e decora-
zioni dorate, conservano tesori inestimabili, come reliquie sacre e gioielli imperiali. Nel cuore del Palazzo
Topkapi si trova I'Harem, un angolo misterioso e affascinante, un tempo riservato alle donne del sultano
e ai suoi concubini. Qui, tra cortili segreti e stanze sontuose, si svolgevano le vicende private della corte




ottomana. L'Harem, con i suoi mosaici elaborati e i pavimenti in marmo, racconta storie di potere, intrighi

e amore, offrendo uno spaccato dell'intimita di una delle dinastie piu potenti della storia. Pranzo libero.

Nel pomeriggio, partenza in pullman privato per Ankara, la capitale della Turchia, una citta che fonde

armoniosamente tradizione e modernita. Situata nel cuore dell'Anatolia, & un centro culturale e politico,

mix di tradizioni e influenze contemporanee. Arrivo, sistemazione in hotel nelle camere riservate.
Cena e pernottamento.

Martedi 28 Luglio 2026

Ankara - Cappadocia

Prima colazione in hotel e rilascio camere. Mattinata dedicata alla visita del Museo delle Civilta Anatoliche,
di eccezionale interesse per la ricchezza delle collezioni che vi sono conservate e che abbracciano tutte
le civilizzazioni succedutesi nell'Asia Minore. Situato in un edificio storico, il museo ospita straordinari
reperti archeologici che vanno dal periodo preistorico all'era bizantina. Tra i suoi tesori piu celebri ci
sono le sculture e gli oggetti provenienti dal sito neolitico di Catalhoyiik, cosi come le antiche reliquie
della civilta ittita. Proseguiremo con la visita del Mausoleo di Atatiirk, monumento imponente dedicato
a Mustafa Kemal Atatiirk, il fondatore della Repubblica Turca. Situato su una collina che domina la citta,
il mausoleo & un simbolo di rispetto e devozione per il leader che ha trasformato la Turchia nel XX
secolo. Il complesso include una grande sala dove riposa Atatiirk, circondato da una serie di monumenti
e sculture che celebrano la sua eredita. L'architettura maestosa e il panorama che offre lo rendono uno
dei luoghi piu significativi e visitati del paese. Pranzo libero.

Nel pomeriggio, partenza per la Cappadocia. Lungo il percorso, breve sosta al Lago Salato, uno dei
laghi piu sorprendenti della Turchia, situato nella regione centrale dell'Anatolia, a sud di Ankara.
Secondo per dimensioni in Turchia, il lago si estende su circa 1.600 km? e rappresenta un importante
habitat per le migrazioni di uccelli, come i fenicotteri, che lo scelgono come zona di sosta.
Arrivo in Cappadocia e sistemazione in hotel nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

Mercoledi 29 Luglio 2026
Cappadocia

Possibilita di partecipare all'alba ad una escursione facoltativa: la gita in mongolfiera, la pit bella e tradizio-
nale della Cappadocia, che permette di ammirare uno dei paesaggi piu straordinari al mondo al sorgere
del sole. Un volo sopra le incredibili formazioni rocciose della regione, con le sue "chimney" delle fate,
valli e coni di tufo che si estendono a perdita d'occhio. Il cielo si riempie di colori, mentre centinaia di
mongolfiere fluttuano insieme, creando un quadro indimenticabile. Vedere il paesaggio della Cappadocia
dall'alto, con la luce dell'alba che dipinge le rocce di sfumature rosate e dorate, & un'esperienza surreale,
che regalera una sensazione di pace e meraviglia unica. In alternativa al volo in mongolfiera possibilita
di effettuare I'escursione facoltativa in jeep 4 x 4 per raggiungere il luogo di partenza delle mongol-
fiere, ammirarne il sorvolo e seguirne il percorso. Al termine rientro in hotel e prima colazione.
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In mattinata, visita alla valle Devrent con alcune delle formazioni rocciose piu spettacolari, tra cui la

famosa roccia del cammello che si trova nella parte anteriore della valle. Tour panramico

alla valle Pasabag, dove gli iconici Camini delle Fate punteggiano il paesaggio (ingresso escluso).
Proseguiremo con la visita di una delle citta sotterranee piu belle della regione: il villaggio Avanos,
situata lungo il fiume piu lungo della Turchia. Questa antica citta era il centro dei ceramisti ittiti e oggi
|la stessa argilla rossa e bianca delle colline circostanti viene utilizzata per creare la famosa ceramica.
Visita del sito Patrimonio mondiale dell'UNESCO: la Valle di Goreme, un museo all'aperto caratterizzato
da numerose chiese rupestri scavate nella roccia, adornate con intricati dipinti del Nuovo Testamento,
con spiegazione sulla storia delle chiese e I'impressionante iconografia sui muri. Infine, visita del villag-
gio Uchisar, famoso per la sua roccia-castello che domina il paesaggio circostante. Questa formazione
naturale, che un tempo fungeva da fortezza, offre una vista panoramica spettacolare sulle valli circostanti.

Tempo a disposizione per conoscere i negozi di artigianato della regione.
Al termine, trasferimento in hotel. Cena e pernottamento.

Giovedi 30 Luglio 2026

Cappadocia - Pamukkale

Prima colazione in hotel. Rilascio camere e, in mattinata, partenza per Pamukkale ("castello di cotone").
Deve il suo nome a formazioni calcaree che hanno trasformato il luogo in un eccezionale fenomeno
naturale. Ne risulta un suggestivo scenario, caratterizzato da un susseguirsi di terrazze sovrapposte,
costituite da enormi vasche tra loro comunicanti che, a seconda dell'ora del giorno, assumono diverse
colorazioni. Pranzo libero. Lungo il percorso, sosta per visita al caravanserraglio Selgiuchide Sultanhani.

Si trova lungo I'antica via della seta, nel cuore della Turchia centrale, e fu costruito nel Xlll secolo

durante il periodo dei Selgiuchidi. Questo imponente edificio serviva come stazione di sosta per i

mercanti e i viaggiatori lungo le rotte commerciali. Il complesso presenta una grande corte centrale
circondata da alte mura e una maestosa porta decorata con intricati motivi architettonici.

A seguire, visita di Hierapolis, sito archeologico di grande importanza, dove fin dall'antichita gli
ammalati affluivano per le proprieta terapeutiche de?le acque. Sistemazione in hotel, nelle camere
riservate, e tempo a disposizione per fare il bagno nelle piscine calde dell'albergo.

Cena e pernottamento in hotel.




Venerdi 31 Luglio 2026

Pamukkale - Efeso - Izmir

Prima colazione in hotel. Rilascio camere e, in mattinata, partenza per Efeso, sito di eccezionale bellezza,
in fondo ad una baia naturalmente protetta, che costitui il pil importante centro romano di tutta I'Anatolia.

Fondata nel Il millennio a.C., Efeso era un centro commerciale e religioso di grande rilevanza, famosa
per il suo magnifico Tempio di Artemide, una delle Sette Meraviglie del Mondo Antico. Tra i suoi resti
piu spettacolari ci sono il Teatro di Efeso, con una capacita di circa 25.000 spettatori, e la Biblioteca di
Celso, un capolavoro architettonico che rifletteva il sapere dell'epoca. Le rovine ben conservate offrono
un'affascinante panoramica sulla vita quotidiana dell'antica Grecia e Roma, rendendo Efeso una delle
destinazioni archeologiche piu affascinanti della Turchia. Visita ai suoi monumenti, ben conservati nel
sito archeologico, e visita al Museo dell'Esperienza di Efeso. Pranzo libero e partenza per Smirne
(Izmir), la terza grande citta della Turchia. Tempo a disposizione nel centro citta per passeggiare sul
lungomare di Kordon. Sistemazione in hotel, nelle camere riservate. Cena e pernottamento.

Sabato 1 Agosto 2026

Izmir - Pergamo - Bodrum

Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Partenza per Bergama, |'antica Pergamo, una delle citta
piu importanti dell’Asia Minore, celebre centro di cultura e potere del mondo ellenistico. Sull’Acropoli,
arroccata sulla collina che domina la citta moderna, si ammirano i resti della celebre biblioteca, un
tempo tra le piu grandi del mondo antico, il suggestivo teatro tra i piu ripidi dell’antichita con vista
mozzafiato sulla valle, e i Templi di Dioniso. Tempo a disposizione per il pranzo libero.
Nel pomeriggio partenza per Bodrum.
Sistemazione nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento.




Domenica 2 Agosto 2026

Bodrum

Giornata da dedicare al mare e al relax in hotel, con formula All Inclusive. Bodrum si affaccia su uno
dei tratti pit suggestivi del Mar Egeo ed & conosciuta per le sue acque limpide, le spiagge curate e
le numerose calette che si alternano lungo la costa. Il mare, dai riflessi turchesi e blu intenso, & ideale
per nuotare e rilassarsi, mentre le baie riparate offrono angoli tranquilli immersi nella natura.
La cittadina unisce questo scenario marino a un‘atmosfera elegante e vivace, con porticcioli,
lungomare e locali affacciati sull'acqua, rendendo Bodrum una meta perfetta per godersi il mare
dell’Egeo in un contesto raffinato e rilassante.

Lunedi 3 Agosto 2026

Bodrum

Giornata da dedicare al mare e al relax in hotel, con formula All Inclusive.

Martedi 4 Agosto 2026

Bodrum

Giornata da dedicare al mare e al relax in hotel, con formula All Inclusive.

Mercoledi 5 Agosto 2026

Bodrum - Istanbul - Milano Malpensa - Localita di provenienza

Prima colazione in hotel e rilascio camere. Trasferimento in aeroporto a Bodrum,
in tempo utile per volo di rientro a Milano Malpensa, con scalo a Istanbul.
Rientro alle localita di provenienza in Pullman Gran Turismo.




Quota individuale di partecipazione: € 2590
(Base 40 partecipanti; suppl. € 40 base 30 partecipanti)

LA QUOTA COMPRENDE:

Viaggio aereo a/r Turkish Airlines con Bagaglio da stiva 23 kg
Tasse aeroportuali
Trasferimento in pullman privato da e per gli aeroporti in Italia
Pullman in esclusiva a disposizione durante il tour
Trasferimento da e per gli aeroporti in Turchia
Sistemazione in hotel di 4 stelle durante il tour e hotel con formula villaggio a Bodrum
Trattamento di mezza pensione in hotel (dal 25 luglio al 1° agosto)
Acqua naturale in bottiglia inclusa ai pasti
Trattamento All Inclusive (pensione completa e bevande incluse) in hotel a Bodrum (dal 1° al 5 agosto)
Visita guidata in italiano di Istanbul, Ankara, Cappadocia, Pamukkale, Efeso e Pergamo
Escursione serale in vaporetto nel Bosforo
Ingressi a Moschea Santa Sofia, Moschea Blu, Cisterna Yerebatan, Palazzo Topkapi (Istanbul), Museo
delle Civilta Anatoliche (Ankara), Valle di Goreme, Citta Sotterranea di Ozkonak, Valle di Pasabag
(Cappadocia), Caravanserraglio Sultanhani (Aksaray), sito archeologico "Hierapolis" (Pamukkale),
sito archeologico Efeso (Selcuk), sito archeologico e funivia Acropoli a Bergama (antica Pergamo)
Radioline e auricolari a disposizione per le visite guidate
Assicurazione sanitaria e annullamento
Assistenza di personale per tutta la durata del tour

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Le escursioni facoltative, i pasti liberi, gli extra in genere, tutto quanto non indicato alla voce “la quota comprende”
Supplemento singola: € 490

Supplemento escursione facoltativa del 29 luglio in mongolfiera in Cappadocia (trasferimenti inclusi):
€ 315 a persona (quota da riconfermare 2 mesi prima della partenza)

Supplemento escursione facoltativa del 29 luglio in Jeep 4x4 in Cappadocia e tempo a disposizione
per ammirare il volo delle mongolfiere dalle valli (trasferimenti inclusi): € 85 a persona

N.B. Entrambe le escursioni da confermare al momento della prenotazione del viaggio, saldo in loco.

Supplemento mance accompagnatore € 35 a persona + autista € 25 a persona (da saldare in loco)

ACCONTI:

Primo acconto € 250 da versare entro il 31 gennaio 2026
Secondo acconto € 300 da versare entro il 25 febbraio 2026
Terzo acconto € 300 da versare entro il 25 marzo 2026
Quarto acconto € 350 da versare entro il 20 aprile 2026
Quinto acconto € 400 da versare entro il 20 maggio 2026
Sesto acconto € 400 da versare entro il 15 giugno 2026
Saldo € 590 da versare entro il 10 luglio 2026

www.lgstudioconsulenza.com info@lgstudioconsulenza.com
FB: L.G.studio IG: ..g.S"’UdiO_
Organiz2azione tecnica: Lacio Drom Pavia



